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Bruno Mars

Auf dem ,,Playboy*'-Titel

Normalerweise posieren (halb-)nackte Frauen
auf dem Cover des Mannermagazins ,,Playboy”.
Jetzt hat es ein Mann auf den Titel geschafft,
wenn auch angezogen: Bruno Mars. Der
26-jahrige Sanger ist laut US-Medien erst der
zehnte Mann in der Geschichte, dem diese
Ehre zuteil wird. Der Grammygewinner tragt
auf dem Bild Anzug und Gitarre, aber weil es
ganz ohne Frauen doch nicht geht, liegt ihm
Raquel Pomplun zu Fuifsen, Miss April. Das Heft
erscheint morgen. Zuletzt hatte es der Schau-
spieler Seth Rogen 2009 auf den ,Playboy”
geschafft. Peter Sellers war 1964 der Erste,

mit dabei war auch Leslie Nielsen (1996). StZ

Prinz Harry
Wie im Marchen? Schon war's!

William und Harry wéren ihren Adelstitel
manchmal gerne los. ,Oft wiinschen sich mein
Bruder und ich, vollstandig normal zu sein”,
sagte Prinz Harry dem US-Sender CBS in einem
seiner seltenen Interviews. Ein Leben als Prinz
kénne mit den Darstellungen im Marchen nicht
mithalten. ,Da kénnen Sie jedes Madchen
fragen. So ala,Oh mein Gott, er ist ein Prinz’ -
das tduscht, damit ist ein Job verbunden.” Daher
sei eine Beziehung schwierig. Der ,,Daily Mirror”
machte sich einen Spaf’ aus Harrys Aussagen
und schaltete gleich eine Kontaktanzeige:
.Heifber Single (27) (.. .) hat eigenen Palast (. . .)
und guten Sinn fir Humor (.. .)". StZ

Michael Schumacher

Haare gefarbt

Der Formel-1-Pilot Michael Schumacher liiftet
in der ,Bunten” ein gut gehiitetes Geheimnis:
Der 43-Jahrige farbt sich seit Jahren die Haare.
.Mit 30 habe ich die ersten grauen Stellen ent-
deckt”, sagte er. ,Ich mag keine grauen Haare
an mir und habe kein Problem, was dagegen
zu'tun.” Er sei sehr eitel. Allzu oft hat die Offent-
lichkeit nicht die Gelegenheit, seine Haare

zu analysieren: Schumi tragt gern Képpi. StZ

,Nicht umsonst hat
Jesus Wasser in Wein
verwandelt.”

Der Schriftsteller Wladimir Kaminer erklart
im ,Playboy”, dass Alkohol Verklemmungen I6se
und in einer Partnerschaft daher wichtig sei.
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Zwiebeln

mit Rufd und Sofde

Spanien Mit einem kuriosen Fest feiern die Katalanen das gesunde,
aber nicht gerade leicht vertragliche Gemdise. Von Annika Miiller

o viel Aufwand fiir ein paar verkohlte

Zwiebeln! Seit dem Vormittag haben

die Organisatoren und Giste die
»,Calcotada“, wie die Friihlingsfeste in Ka-
talonien heiflen, vorbereitet. Préchtige
Friihlingszwiebeln wurden auf lange Dréh-
te gefidelt oder auf Grillroste verteilt. Ein
grofes Feuer wurde entfacht und bis aufdie
richtige Flammenstirke herunterbrennen
lassen. Die Ménner hatten dafiir Rebholz
gehackt, wihrend die Frauen Mandeln und
Knoblauch fiir die Salvitxada, eine Art Ro-
mesco-Sofle, kleingestampften. Es zischt
und qualmt, als die Zwiebelkrinze aufs
Feuer geworfen werden. Schwarz verkohlt
werden die Friihlingszwiebeln aus den
Flammen geangelt und sofort in Zeitungs-
papier gewickelt, wo sie fertig garen.

Dassollnun also einer der kulinarischen
Hohepunkte der nordspanischen Region
Katalonien sein? Kaum vorstellbar, dass je-
des Jahr Tausende von Touristen dafiir an-
reisen und die Katalanen wihrend des ge-
samten Friihjahrs Wochenende fiir Wo-
chenende aufs Land ziehen, um wahre
Zwiebelorgien zu feiern. Im katalanischen
Hinterland brennen von Februar bis Ende
April iiberall die Rebholzfeuer, der typische
Ruf3- und Zwiebelgeruch hingt iiber den
trockenen Feldern.

InVallsinder Provinz Tarragona, derin-
offiziellen Hauptstadt der Zwiebelfeste,
wird die Saison Ende Januar mit der ,,Gran
Festa de la Calcotada“ erdffnet. Mehr als
30 000 Besucher driangen sich dann durch
die engen Gassen der Altstadt, um bei tradi-
tioneller katalanischer Musik und
Sardana-Tanz Berge

T

der siifllich-milden Zwiebeln zu essen.
Einer der Hohepunkte in Valls ist neben
der Pramierung der schonsten Zwiebel und
der besten Sofie das Wettessen. Adria We-
grzyn, Sieger der dritten Ausgabe des Wett-
bewerbs, hatte 2,7 Kilo — etwa 380 Zwie-
beln - in 45 Minuten verdriickt. Dafiir
braucht man nicht nur einen strapazierfa-
higen Magen, sondern vor allem viel Ge-
schick. Es dauert eine Weile, bis Anfénger
den Trick heraushaben: Man hilt das Ge-
miise an der verkohlten Auflenhaut, packt
mit der anderen Hand den griinen Schopf
und zieht das weiche, elfenbeinfarbene In-
nere heraus. Dann werden die schliipfrigen
Gemiisefasern durch den Soflengemein-
schaftstopf gezogen und - den Kopf weit in
den Nacken gelegt — mit einem schlurfen-
den Gerdusch in den Mund gesaugt. In der
Tat schmeckt das zarte Gemiise auferge-
wohnlich gut. Ein schoner Anblick ist das
Essen allerdings nicht, da Gesicht, Héinde,
Tisch und Kleidung im Nu mit Ruf3 und So-
3e verschmiert sind. Die Katalanen lieben
indes gerade das Rustikale an ihren Festen.

Dadie Zwiebeln zwar gesund, aber nicht
gerade leicht vertriglich sind, isst man da-
zu grofle Mengen sogenanntes Pa amb to-
magquet, typisches Tomatenbrot, und lasst
den Wein in kriftigem Strahl aus dem Por-
ré genannten Trinkgefal direkt in den
Mund schief3en. Eine Calcotada zieht sich
meist iiber den ganzen Tag hin, denn oft
wird nach einerlangeren Pause Fleisch und
Wurst auf die Glut gelegt. Diese immer glei-
che Meniiabfolge kann die Einheimischen
auch nach der sechsten oder siebten Calgo-
tadanoch immer in Verziickung versetzen.

55 Millionen Calcots werden {iblicher-
weise von Januar bis April in Katalonien
verkauft, damit wird etwa 3,5 Millionen
Euro Umsatz gemacht — und das obwohl je-
der Dritte der 7,5 Millionen Einwohner der
Autonomieregion seine Zwiebeln selbst an-
baut. 2012 war bisher allerdings ein
schlechtes Zwiebeljahr: Statt der ge-
wohnten milden 15 bis 20 Grad hatte
das Thermometer im Februar wo-
chenlang unter minus 10 ange-
zeigt. Das hat nicht nur die Feier-
laune getriibt, sondern auch
einen Teil der Zwiebelernte ver-
nichtet. Das lange Warten lasst die
Liebhaber dafiir im Mérz und April
nun umso kriftiger zuschlagen.

Lecker! Laut schlurfend saugt man
die Fasern aus der Zwiebel.

Die prdchtigen Lauchzwiebeln werden gegrillt, bis sie schwarz sind.

Fotos: Annika Miiller

Wortursprung Die katalani-
sche Bezeichnung Calcotada
meint sowohl das traditionelle
Volksfest in Katalonien, das
urspriinglich in Valls beheima-
tet war, als auch die Spezialitat
der katalanischen Kiiche.
Neben den Calcots, einer Art
Frihlings- oder Lauchzwiebel,
wird zum Fest auch gegrilltes
Fleisch gegessen.

rungsprozess erst nach

erntefahigist. Ende des

entdeckt, wie man aus

Reifezeit Calcots sind nicht
irgendwelche Zwiebeln. Es

ist eine bestimmte Sorte, die
Blanca gran de Lleida, die nach
einem raffinierten Kultivie-

ganzen 18 Monaten Reifezeit

19. Jahrhunderts hatte der
pfiffige Bauer Xat de Benaiges

gewohnlichen Speisezwiebel-
schoflingen die zarten Calcots
zlichtet. Voraussetzung ist
ein mildes Mittelmeerklima
und besonders fruchtbarer
Boden. Es gibt sogar eine
mehrere Seiten lange
EU-Norm, die regelt, wann
sich eine Friihlingszwiebel
Calcot oder gar Calcot de
Valls nennen darf. am
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